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مزمور ٤٥ مزمور عروسى است. "دختر پادشاه تمام در اندرون مجید است و رختهای او با طلا مرصع است. به لباس طرازدار نزد پادشاه حاضر می‌شود. باکره های همراهان او در عقب وی نزد تو آورده خواهند شد. به شادمانی و خوشی آورده می‌شوند و به قصر پادشاه داخل خواهند شد." (آيه١٣-١٥). لباسى كه عروس بر تن مى كند، آنقدر سفيد و زيباست كه توجه مردم را به خود جلب مى كند. اما توجه كنيد كه دختر پادشاه در اين مزمور چه پوششى دارد، "دختر پادشاه تمام در اندرون مجید است." اندرون  يعنى دل او مجيد و زيباست. لباس گرانقيمت و طلا و جواهرات نيست كه زنان را زيبا مى كند بلكه دل خدا ترس است كه نه تنها به آنها زيبايى واقعى مى بخشد بلكه باعث می شود که ديگران نيز به آنها احترام بگذارند. "جمال، فریبنده و زیبایی، باطل است، اما زنی که از خداوند می‌ترسد ممدوح خواهد شد." (امثال٣١: ٣٠). عيسى مسيح از دختران و پسران خود مى خواهد كه اندرون خود را زيبا كنند و به دل خود بيشتر توجه كنند. 
ما عروس عيسى مسيح هستيم. او ما را با خون خود خريد و ما را تصاحب كرد. قبل از اينكه ما به او فكر كنيم، او در فكر ما بود. قبل از اينكه ما او را محبت كنيم، او ما را محبت كرد. در مراسم عقد كنان، وقتى كه عروس و داماد حاضر مى شوند، شخص عقد دهنده از آنها سوال نمى كند كه آيا درباره همديگر فكر مى كنند و يا آيا از همديگر شناختى دارند یا نه؟، بلكه او از عروس و داماد سوال مى كند " آيا همديگر را به عنوان زن و شوهر خود قبول مى كنيد؟" شناخت خدا و فكر كردن درباره خدا كافى نيست، ما بايد عيسى مسيح را به عنوان نجات دهنده و خداوند زندگى خود، قبول كنيم تا بتوانيم فرزند او شويم و با او رابطه برقرار كنيم. هنگاميكه فرزند او مى شويم، او از ما انتظاراتى دارد. او راه و روشهايى را براى هر يك از فرزندان خود دارد. راه و روش خداوند براى خانمهاى ايماندار در لباس پوشيدن چنين است، "همچنین ‌ای زنان، شوهران خود را اطاعت نمایید تا اگر بعضی نیز مطیع کلام نشوند، سیرت زنان، ایشان را بدون کلام دریابد، چونکه سیرت طاهر و خداترس شما را بینند. و شما را زینت ظاهری نباشد، از بافتن موی و متحلی شدن به طلا و پوشیدن لباس، بلکه انسانیت باطنی قلبی در لباس غیر فاسد روح حلیم و آرام که نزد خدا گرانبهاست. زیرا بدینگونه زنان مقدسه در سابق نیز که متوکل به خدا بودند، خویشتن را زینت می‌نمودند و شوهران خود را اطاعت می‌کردند." اول پطرس3: 1-5
خداوند به ظاهر و زيبايى بيرونى توجهى ندارد بلكه او به زيبايى درونى زنان و حتى آقايان نيز توجه مى كند. زنان ايماندار بايد اين را درك كنند كه، دنيا و روشهاى آن در مسير هلاكت است و نبايد در آن مسير قدم گذاشت. از ديدگاه دنيا، اگر زنان، لباس با حيا بر تن كنند، مورد تمسخر قرار خواهند گرفت. دنيا با مدلهاى روز مى تواند حتى زنان ايماندار را تحريك كند به پوشيدن لباس و زيور آلات تحريك كننده. اما زنانى كه مطيع خدا هستند و مى خواهند طبق راه و روشهاى خدا زندگى كنند، هرگز لباس بى حيا نخواهند پوشيد و درون دل خود را نیز زيبا خواهند ساخت.
خدايا تو را شكر مى كنم براى زنان ايماندارى كه خود را با دنيا و راههاى آن آلوده نمى كنند. تو را شكر مى كنم براى پاكى و قداست ايشان كه باعث رشد ايمان من مى شود. دعا مى كنم كه همه آنها را از گناهان و آلودگى حفظ كنى. آمين

